Ende der 1960er Jahre: Jutta (2. v. li.) mit Freundinnen im Garten

gartenkind. Gleichaltrige Freundinnen
fand Jutta, als wir umzogen in die Les-
singstraBe. Zwei Freundschaften beste-
hen bis heute. Mit sieben Jahren wurde
Jutta eingeschult. Die Grundschule lag
gleich um die Ecke. Zu ihrer Klassenleh-
rerin hatte sie gleich einen guten Draht,
wie ich ibrigens auch. Daraus hat sich
spater ein freundschaftlicher Kontakt
entwickelt, der bis heute besteht. Jut-
ta war eine gute und sozial engagierte
Schiilerin. In allen Grundschuljahren war
sie Klassensprecherin. So hatte sie keine
Probleme, nach der vierten Klasse das
Mariengymnasium in Jever zu besuchen.
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Entwicklungen
in der Firma

Mein Mann hatte in der Zeit nach Jut-
tas Geburt viel in der Firma zu tun, weil
umstrukturiert und erweitert wurde. Un-
sere gemeinsame Zeit war darum natir-
lich knapp bemessen.

Die Firma fir Mastennachpflege war zu
der Zeit, als ich nach Wittmund kam,
noch recht klein, hatte einige Mitarbeiter
und mehrere ,,Rixen”. Das waren Motor-
rader, die fahrbaren Firmenuntersatze.
Ich sehe meinen Schwiegervater noch



Steinbrechers , Fahrrad-Staffel”
hinten auf dem Motorrad sitzen, vor ihm
einer der Arbeiter. So fuhren die beiden
zu den Baustellen der Mastennachpfle-
ge. Das heiBt, die Elektroholzmasten,
die auf den Feldern standen, wurden
zur besseren Haltbarkeit am FulSe mit
einer speziellen Paste angestrichen und
erhielten eine Bandage, damit die Kihe
sich nicht daran scheuerten. Auftragge-
ber war meines Wissens die VEW. Wir
hatten viel in Westfalen zu tun, und so
fuhren unsere Arbeiter mit Wohnwagen
der besten und aufwdndigsten Ausfuh-
rung, die mein Schwiegervater fir sie
hatte bauen lassen - die ersten 1951 - zu
den auswartigen Baustellen.

Eigentlich war mein Schwiegervater
im In- und Export tatig gewesen. Aber
nach dem Kriege und insbesondere als
Flichtling musste er das tun, was sich
anbot und angeboten wurde. Als mein
Mann in die Firma mit einstieg, wurde
das Angebot der Firma um den Tiefbau
erweitert. Die Zahl der Beschdftigten
wuchs ebenfalls. Solange ich mich er-

vor der Wochenend-Heimfahrt

innern kann, war die Firma Steinbre-
cher immer sehr sozial eingestellt und
hat sich fur ihre Angestellten und deren
Wohlergehen engagiert.

Nachdem mein Mann sich in die vater-
liche Firma eingefunden hatte, war er

Martin Steinbrecher und Mitarbeiter auf einer
»Rixe” auf dem Weg zu einer Baustelle der
Mastennachpflege
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Mastennachpflege: Ein Elektroholzmast er-
hélt eine Bandage

mit Freude und Engagement dabei. Na-
turlich gab es auch Rickschlage, aber
das gehort zur Firmengeschichte dazu.
Solange mein Schwiegervater es konn-
te, stand er seinem Sohn mit Rat und
Tat zur Seite. Das war aber nicht mehr
sehrlange der Fall. Schon 1977 ist er ver-
storben.

Weiteres zur Firmengeschichte ist bei
den Erganzungen nachzulesen.

Umzug in die
LessingstralRe

Weil es so gemitlich war in unserer
Wohnung in der Peldemihle, fiel es
uns schwer umzuziehen. Aber die Woh-
nung wurde irgendwann zu klein. Im
Herbst 1963 fanden wir schlieBlich ein
Haus zur Miete, das sich ein Handwer-
ker als Altersruhesitz gebaut hatte und
das wir als Erstmieter bezogen. Es lag
in der Lessingstralle 4. Den Umzug be-
werkstelligten wir mit einem Spediteur,
Herrn Kaschel aus Schlesien. Er lud unser
Hab und Gut auf einen offenen Wagen
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und brauste damit durch die GroR3stadt
Wittmund zur Lessingstral3e, um es dort
wieder auszuladen. In unserem neuen
Heim hatten wir ein Wohnzimmer mit
Schiebetir ins Esszimmer, einen gro-
Ben Flur, eine relativ groRe Kiche, ei-
nen Waschraum, von dem aus es in den
groBen Garten ging. Den mussten wir
aber erst bepflanzen mit Baumen, und
wir stellten Sandkasten, Schaukel und
Wippe auf.

7’/
“\,. ‘ Ay ¥

1967 - ,,Das macht SpaR!”

Im ersten Stock lagen Elternschlafzim-
mer, Kinder- und Gastezimmer, das Bad,
ein Musikzimmer. Denn Jutta hatte rela-
tiv frih Klavierunterricht, das muss mit
Beginn ihrer Schulzeit gewesen sein.
Das Klavier war ein Geschenk meines
Schwiegervaters. Neben dem Musikzim-
mer lag das Madchenzimmer. Denn mit
unserem Umzug in die LessingstralSe
hatten wir ein Hausmadchen, das wah-
rend der Woche bei uns schlief. Mit dem
Umzug zog auch ein gewisser Luxus bei
uns ein. Wir hatten nun einen Gasherd
in einer sehr schon eingerichteten Ku-
che mit den modernsten Kichengera-
ten - und endlich eine Waschmaschine,
sogar mit Schleuder! In der Peldemiihle
habe ich die Wasche noch im Waschkes-
sel auf dem Kohleherd gekocht und mit
Kochloffel umgerihrt.



Firmengeschichte

Die Firma Steinbrecher wurde von Mar-
tin Steinbrecher sen., dem Vater Jirgen
Steinbrechers, gegriindet. Bis 1940 hat-
te Martin Steinbrecher eine leitende
Stellung bei der schon damals inter-
national bekannten Speditionsfirma
Schenker & Co., wo er seit 1918 auch
seine Ausbildung zum Spediteur absol-
viert hatte, in Gdingen (1931-1937) und
Danzig (1937 -1940) inne. Seit seinen
Lehrjahren war er dort unter anderem
mit An- und Verkauf von Holzmasten,
deren Lagerung, Pflege sowie Impra-
gnierung und Konservierung befasst.
Wegen seiner Logenzugehdrigkeit wur-
de ihm 1940 fristlos gekindigt. Danach
wechselte er als Geschaftsfihrer zur
Firma Wilhelm Boétzel, ein HolzgroRhan-
del und Holzimprdgnierungswerk fir
Leitungsmasten, das als kriegswichtig
galt. Hier blieb er bis zu seiner fristlo-
sen Entlassung wegen Nichtbefolgung
nationalsozialistischer Anordnung bis
Anfang 1945, bevor er nach abenteuer-
licher Flucht im Frihsommer 1945 nach
Ostfriesland kam. Am 8. August 1945
erreichte er Wittmund, wo seine Fa-
milie bereits am 10. Marz eingetroffen
und bei entfernten Verwandten unter-
gekommen war.

Am 13. Dezember 1945 erhdlt Martin
Steinbrecher einen Gewerbeschein
fir den Handel mit Holz (Verkauf und
Tausch). In diesem Bereich ist er zu-
ndchst tatig. Nach und nach erwei-
tert er seine Arbeitsgebiete um den
An- und Verkauf von Holzmasten (zur
Versorgung von oberirdischen Strom-
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leitungen) sowie Lagerung und Pfle-
ge, Impragnierung und Konservierung
derselben. 1949 erhdlt er dann den
ersten Auftrag fir das Bandagieren von
Holzmasten von den Vereinigten Elek-
trizitatswerken (VEW) in Westfalen, in
Minster. Der Grundstein fir die heutige
Firma ist damit gelegt und es entwi-
ckelt sich daraus ein Unternehmen mit
vielen iberregionalen Aktivitaten.

Im April 1959 treten die Brider Jirgen
und Uwe Steinbrecher als Angestellte
in die vaterliche Firma ein und bauen
neue Geschaftsbereiche auf: Gleisbau,
Kanalbau, Anlagentechnik, Netzwerk,
Versorgungs- und Entsorgungstechnik,
Verkehrs- und Kommunikationstechnik.
1960 kommt auch Bruder Egbert in die
Firma.

Bis zum Tode Martin Steinbrechers 1977
fiuhren die Séhne die Firma zusam-
men mit dem Vater, danach mit Mut-
ter Edith. Die Firmenbereiche umfassen
nun Fernmeldetechnik, Tief- und Hoch-
bau sowie Wohnungsbau mit Biros in
Hamburg, Hannover und Dettingen.

In den 1980er Jahren tritt der Schwie-
gersohn/Schwager, Klaus F. Hoffmann,
in das Unternehmen ein und baut die
Hochbauaktivitaten weiter aus.

Im April 1990 kommt Enkel Martin, Sohn
von Jirgen Steinbrecher, als Prokurist in
die Unternehmensgruppe Steinbrecher,
wie sie inzwischen heilSt. Im Februar
1995 stirbt Jirgen Steinbrecher, Sohn
Martin wird im Juli Geschaftsfihrer der
Steinbrecher GmbH & Co.KG.



Seit Oktober 1997 ist Martin Stein-
brecher Geschéaftsfihrer der Martin
Steinbrecher GmbH, seit 1999 ihr al-
leinvertretungsberechtigter Geschafts-
fuhrer.

Nach einer Phase der Konsolidierung
und Sanierung in den 1990er Jahren bis
Anfang 2000 steht das Unternehmen
heute auf einem gesunden Fundament
mit Blick in die Zukunft.

»Im Alter ist jeder Augenblick ein Geschenk®

PORTRAT Ruthtraut Steinbrecher gewinnt aus allem etwas Positives — Heute wird die engagierte Frau 80 Jahre alt

Die Wittmunderin
spricht tiber das Leben,
iiber Krankheit und die
grofie Liebe im Alter.
VON INGA MENNEN

WITTMUND - Es gibt Menschen,
fiir die gibt es keine Worte -
keine Sitze, denn sie zu be-
schreiben, wire nicht genug.
Es gibt Menschen, die muss
man_kennengelernt haben,
um sie nur annéhernd verste-
hen zu kénnen und teilhaben
zu diirfen an ihrer Kraft und
Lebensfreude. So ein Mensch
ist die Wittmunderin Ruth-
traut Steinbrecher, die heute
ihren 80. Geburtstag feiert.

Mut machen

»Ich kann mit Zufrieden-
heit auf mein Leben blicken,
das hoffentlich noch lange
nicht zu Ende ist*, sagt die
sympathische Frau. Der Name
Ruthtraut Steinbrecher ist in
‘Wittmund verkniipft mit dem
Unternehmen, das ihr Sohn
Martin nach dem Tod seines
Vaters 1995 weiterfiihrt, aber
auch mit einer zarten Frau,
die vor Energie nur so strotzt
und die man immer in Verbin-
dung bringen wird mit der
Kunst - Ruthtraut.

Ihre vielen Ehrenémter, ihr
Engagement noch einmal zu
huldigen, das méchte sie zu

dem Tisch eine Kerze entziin-
det, an ihrer Seite liebevoll die
Hand haltend Giinter Zirngibl
—ihre groRe Liebe nach dem
Tod ihre Mannes Jirgen.
,Wissen Sie, mein Leben ist
geprigt von Gegensiitzen. Im-
mer, wenn etwas Schreckli-
ches passiert, kommt auch et-
was Gutes." Die Wittmunde-
rin halt es mit dem philoso-
phischen Spruch: ,Jedes Le-
ben entsteht und besteht mit
der Auseinandersetzung der
Gegensiitze." Sicher ist es aber
auch Ruthtraut Steinbrechers
Art, aus jedem Negativen et-
was Positives zu gewinnen.
,Die Chance des Alters ist es,
intensiver als in der Jugend
die Gegenwart zu erleben®,
sagt sie und schildert den vor-
letzten Sonntag, 2. November.
Giinter Zirngibl und Ruthtraut
Steinbrecher genossen das
Friihstiick in einer geschiitz-
ten Ecke der Terrasse. ,Die
Sonnenstrahlen fielen auf
unsere Plitze und den Tisch.
Wir lasen uns Herbstgedichte
vor.* Ein magischer Moment
fiir die beiden, den sie ge-
danklich mit in den nahenden
Winter nehmen.
Zufriedenheit und  die
schonen Dinge des Lebens ge-
nieRen, wie ein sonniger Tag
im November, das ist fiir das
Paar mittlerweile das Wich-
tigste auf der Welt. ,GenieRen,
sich freuen, das kann jeder
unabhingig von der finanziel-

ihrem Geburts- len Situation”,
tag nicht. Viel- Der Mensch ist erklirt Ruthtraut
mehr méchte - Steinbrecher.

die  80Jihrige  MMChLnuraufder  iGe weif, es
an diesem Tag Welt, um in gibt Dinge, die
im  November  Frieden und in ~ kann sich keiner
iiber das Alter, kaufen - Ge-
iber die Liebe, ~[Tetdezu leben, er gy, qneit ™ per.
die sie noch ein- hat auch zeit geht es ihr
mal  gefunden Widerstéinde zu gut, das war
hat, und iiber o “ 2011 anders -,
die Krankheit uberstehen. die  Diagnose
Krebs sprechen. lautete  damals

Es wird ein langes, ein ein-
fithlsames Gesprach, eines,
das mitfiihlen lisst. ,Jeder Au-
genblick ist ein Geschenk",
sagt Ruthtraut Steinbrecher
und nippt an ihrem Sekiglas.
Inmitten dieser wunderbaren
Bilder in ihrem Wohnzimmer
hat sie Platz genommen. Auf

Krebs. Was folgte, waren viele
Operationen und drei Jahre
Chemotherapie. ,Das machte
mir keine Angst, ich war im-
mer gesund und dachte mir,
das wirst du ftiberstehen®,
blickt sie zuriick. Und aufge-
ben, das kommt fiir die zierli-
che adrette Frau nicht in Fra-

,Liebe ist zeitlos“, sagen Ruthtraut Steinbrecher und Giinter Zirngibl, der seiner Lebensge-

ge. ,Der Mensch ist nicht nur
auf der Welt, um in Frieden
und in Freude zu leben, er hat
auch Widersténde zu tiberste-
hen.” Thr groRer Optimismus
und das Vertrauen zu ihrem
Korper hitten ihr geholfen
und ein groRer Anteil hat in
ihrem Leben mit und ohne
Krankheit die Liebe. Vor drei
Jahren schenkte ihr Giinter
Zirngibl die Skulptur ,Der
grofe Kampfhase* - ein Sym-
bol fiir seine Ruthtraut. ,Wie
lange es mir gut geht, das
weil ich nicht, wenn ich aber
immer daran denke, dann
wird jeder Tag zur Qual®, sagt
die Wittmunderin, die allen
Betroffenen  Mut  machen
méchte. Keinen Tag hat sie
sich gehen lassen. Wann im-
mer man die 80-Jahrige, die
nicht zu altern scheint, auf
der Strale trifft, ist sie nicht

fahrtin die Skulptur ,Der groBe Kampfhase* als Symbol geschenkt hat.

nur sehr gepflegt und schick,
sondern vor allem gut ge-
launt. In der Zeit ihrer Chemo
trug sie, die jeder mit der pfif-
figen Kurzhaarfrisur kennt,
eine Periicke. ,Jetzt freue ich
mich, dass meine Haare wie-
der wachsen®, sagt sie und
streicht sich iiber die kurzen
grauen Haare.

,Das Alter ist so schlimm
gar nicht“, lacht die Kunst-
liebhaberin und will damit vor

allem den jiingeren Menschen
die Angst vor dem Alterwer-
den nehmen. Von Weisheit zu
sprechen, das mochte sie
nicht, ,das ist ein blodes
Wort“, Aber aus Erfahrungen
zu schopfen, sei toll. Zu den
bitteren Erfahrungen gehorte
nicht nur die Flucht in der
Kindheit aus Danzig und der
friihe Verlust der Eltern -
Ruthtraut Steinbrecher war

Gerhild und Giinter Zirngibl
kennen. Zirngibl war Starfigh-
terpilot beim Jagdgeschwader
- die Freunde unternahmen
viel. ,Dann ist die Familie
nach Wiesbaden umgezogen.
Aus den Telefonaten wurden
obligatorische ~ Weihnachts-
karten.“ 2006 verstirbt Gerhild
Zirngibl. Ruthtraut Steinbre-
cher nimmt Kontakt zu Giin-
ter auf, will trostende Worte
sprechen, schlieRlich hat sie
all die Trauer und das Leid,
die den Verlust des Partners
mit sich bringen, bereits emp-
funden. ,Weine, hab ich zu
ihm gesagt. Mach das, was
dein Herz dir sagt, aber ich
weiR, die Trauerzeit geht vor-
bei.“ Es wurden viele Telefo-
nate gefilhrt und eines Tages
stand  Giinter Zirngibl vor
Ruthtraut Steinbrechers Tiir.
yIch hatte Herzklopfen wie ein
jung verliebtes Médchen. Die
beiden hatten sich seit Jiirgen
Steinbrechers 60. Geburtstag
1993 nicht mehr gesehen. ,Es
ist wie in der Jugend, das
Bauchkribbeln ist da und die
Fiie werden wieder leichter”,
lacht sie und man merkt, die
Verliebtheit ist da — wie am
ersten Tag vor sieben Jahren.
,Es ist so schon, neben dem
Menschen, den man liebt, je-
den Tag “ Sich

mit zehn Jahren Vollwaise.
Dazu gehort auch der Tod des
geliebten Ehemannes Jiirgen
vor 19 Jahren -, aber auch hier
zihlen fiir sie die Gegensiitze.
,Ich wire mit ihm zusammen
nie so selbststindig gewor-
den.” Viele Jahre suchte Ruth-
traut Steinbrecher ihre Erfiil-
lung in den Ehrenamtern und
in der Kunst. In dem Jahr, als
sie den Vorsitz der Freunde
der Kunsthalle Emden aufge-
ben wollte, kommt wieder ein
neuer Anfang - ein Leben mit
einem liebenden Mann, den
sie seit vielen Jahren kennt, an
ihrer Seite. ,Liebe macht vor
dem Alter nicht Halt.”

Liebe ist zeitlos
In den 1960er Jahren ler-

nen Ruthtraut und Jiirgen
Steinbrecher das Ehepaar

hinzugeben, sagt Ruthraut
Steinbrecher, ist das Schéonste
und Schwerste zugleich. Lie-
be, das ist fiir die gebildete
Frau Vertrauen, Ehrlichkeit
und Hingabe. Natiirlich mi
se man sich auf die Figenar-
ten des anderen einlassen, ld-
chelt sie. ,Aber wenn man
liebt, ist alles leichter.

Fiir den 78-jihrigen Giinter
Zirngibl, der 2008 sein Haus in
Wiesbaden verkaufte und zu
Ruthtraut Steinbrecher zog,
sind die vergangenen Jahre
keine leichten gewesen, ist
doch seine Frau an einem
Krebsleiden gestorben. Aber
gemeinsam meistern die bei-
den, die zusammen zehn En-
kelkinder haben, auch die
schweren Zeiten und genie-
Ben besonders die schonen.
,Das  Allerschlimmste wiire
fiir uns, wenn einer allein
bleiben miisste.”

Zeitungsartikel zur Vollendung des 80. Lebensjahres von Ruthtraut Steinbrecher
Anzeiger fiir Harlingerland vom 11. November 2014
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